
ÓÜí±Ý¨ÜQà¿á6
ÊÜáíWÜÙÜÊÝÃÜ | ÊÜÞa…ì | 22 | 2016

ÍÜá»Ü®Üáw
ÍæÅàÐÜuÊÝ¨Ü bíñÜ®æWÜÙÜá ÓÝÊÜÞ®ÜÂ ÊÜÂQ¤¿á®Üã° 

ÁãàWÜÂ ÊÜÂQ¤¿á®Ý°X ÃÜã²ÓÜŸÆÉÊÜâ. 

8 Äà£¿á ÊÜá¨ÜáÊæWÜÚÊæ; ÓÜ¨ÜÂPæR GÃÜvæà Äà£ ÓÝPÜá!

Êæãà© ÓÜÃÜPÝÃÜPæR ŸvÜg®ÜÃÜ ŸWæY PÝÙÜiÀáÆÉ. ñæãàÄPæWÜÐærà ŸvÜÊÜÃÜ ±ÜÃÜ ÓÜÃÜPÝÃÜ 

Gí¨Üá ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ. ÃÝgÂ¨ÜÈÉ ŸÃÜ©í¨Ü g®ÜÃÜá ÖÝÖÝPÝÃÜ ±ÜvÜá£¤¨ÜªÃæ ±ÜÄÖÝÃÜ 

PæãvÜÆá Ëáà®ÜÊæáàÐÜ G~ÓÜá£¤¨æ.  & ÊÜáÈÉPÝgáì®Ü SWæì, PÝíWæÅÓ… ®Ý¿áPÜ

Áãàg®æ hÝÄWæ ñÜí¨ÜÃæ ÓÝÆ¨Üá, hÝWÜê£ ÊÜáãwÔ
A±Ü[ÝñÜ ÓÝíñÜÌ®Ü¨Ü A|PÜ
A±Ü[ÝñÜ¨ÜÈÉ WÝ¿áWæãívÜÊÜÄWæ EbñÜÊÝX ñÜáñÜáì bQñæÕ 
¯àvÜáÊÜ ËÎÐÜr Áãàg®æ¿á®Üá° hÝÄWæ ñÜí¨Üá Cwà ¨æàÍÜPæR 
ÊÜÞ¨ÜÄ¿ÞX¨æªàÊæ Gí¨Üá PÜ®ÝìoPÜ ÓÜÃÜPÝÃÜ ¹àX ÊÝÃÜÊÜÐærà 
PÜÙæ©¨æ. B¨ÜÃæ, A¨ÜÃÜ ŸWæY BÓÜ³ñæÅWÜÚWæà ÓÜãPÜ¤ ÓÜí¨æàÍÜ 
ÃÜÊÝ®æ¿ÞXÆÉ GíŸá¨ÜPæR ¯¨ÜÍÜì®ÜÊÝWÜáÊÜ Zo®æÁãí¨Üá 
¸æíWÜÙÜãÄ®ÜÈÉ ®Üvæ©ÃÜáÊÜâ¨Üá Ë±Ü¿ÞìÓÜ.

2 ©®Ü¨Ü ×í¨æ ÊÜá«ÜÂÃÝ£Å¿á ÊæàÙæ ¸æíWÜÙÜãÄ®Ü ÃÜÓæ¤¿áÈÉ 
¸æçP… ÓÜÊÝÃÜ®æãŸº A±Ü[ÝñÜQRàvÝX¨Üª. AÊÜ®Ü®Üá° ±æäÈàÓÜÃÜá 
TÝÓÜX BÓÜ³ñæÅÁãí¨ÜPæR ¨ÝSÈÔ ÊÜá®æWæ ñæÃÜÚ¨ÜªÃÜá. ¸æÙÜWæY 
AÊÜ®Ü®Üá° ®æãàvÜÇæí¨Üá ±æäÈàÓÜÃÜá Öæãà¨ÜÃæ BñÜ ®æãàË®ÜÈÉ 
®ÜÃÜÙÜáñÝ¤ ÖÝWæà ¹©ª¨Üª. BñÜ®Ü ÖæÓÜÃÜá, ËÙÝÓÜ Wæã£¤ÆÉÊæí¨Üá 
BÓÜ³ñæÅ¿á ÔŸí© ±ÝÅ¥ÜËáPÜ bQñæÕ¿á®Üã° ¯àwÃÜÈÆÉ. A®ÜíñÜÃÜ 
±æäÈàÓÜÃÜá AÊÜ®Ü®Üá° ÓÜÃÜPÝÄ BÓÜ³ñæÅWæ Pæãívæã¿áªÃÜá. AÆãÉ PæÆ 

®æ±Ü ÖæàÚ bQñæÕ ¯ÃÝPÜÄÔ¨ÜÃÜá. 
A®ÜíñÜÃÜ ¯ÊÜÞØ®…Õ BÓÜ³ñæÅWæ 
¨ÝSÈÓÜÇÝÀáñÜá. AÈÉàWÜ 
BñÜ iàÊÜ®Ü¾ÃÜ| ÖæãàÃÝo 
®ÜvæÓÜá£¤¨Ýª®æ. AaÜcÄ¿á ÓÜíWÜ£ 
H®æí¨ÜÃæ, A±Ü[ÝñÜQRàvÝ¨Ü 
ñÜñ…PÜÒ| BñÜ®Ü®Üá° BÓÜ³ñæÅWæ 
¨ÝSÈÔ¨ÜªÃÜã AÊÜ¯Wæ ±ÜÅ¥ÜÊÜá 
bQñæÕ ÔWÜáÊÜ Öæã£¤Wæ A®ÝÊÜáñÜá¤ 
15 ñÝÓÜá PÜÙæ©ñÜá¤! 

C¨Üá "ÊÜááSÂÊÜáí£Å 
ÓÝíñÜÌ®Ü ÖÜÄàÍ… Áãàg®æ' 
GíŸ ÃÝgÂ ÓÜÃÜPÝÃÜ¨Ü EñÜ¤ÊÜá 
Áãàg®æÁãí¨ÜÃÜ A|PÜÊÜÆÉ¨æ 
¸æàÃæà®Üã AÆÉ. ÃÜÓæ¤ A±Ü[ÝñÜ¨ÜÈÉ 
¨æàÖÜ GÃÜvÜá ñÜáívÝX ¹©ª¨ÜªÃÜã 

®Ü®Ü° PÜ|á¡ ̈ Ý®Ü ÊÜÞw Gí¨Üá PæàÚPæãívÜ ÖÜÄàÍ… GíŸ ¿ááÊÜPÜ®Ü 
ÖæÓÜÄoár PÜÙæ¨Ü ÊÝÃÜÊÜÐærà ÓÜÃÜPÝÃÜ D Áãàg®æ hÝÄWæ ñÜí©¨æ. 
Áãàg®æ¿á®ÜÌ¿á ÃÝgÂ¨ÜÈÉ ¿ÞÊÜâ¨æà ÊÜÂQ¤ A±Ü[ÝñÜQRàvÝ¨ÜÃÜã 
BñÜ®Ü PÜáÆ&WæãàñÜÅ PæàÙÜ¨æ BÃÜí¼PÜ 48 WÜípæWÜÙÜ PÝÆ GÆÉ 
BÓÜ³ñæÅWÜÙÜÆãÉ 25 ÓÝËÃÜ ÃÜã. ÊÜÃæX®Ü bQñæÕ¿á®Üá° EbñÜÊÝX 
¯àvÜ¸æàPÜá. D ÊæaÜcÊÜ®Üá° ÓÜÃÜPÝÃÜ »ÜÄÓÜáñÜ¤¨æ. D Áãàg®æ 
ÃÝgÂ¨Ü g®ÜÃÜ ÊæáaÜácWæWæ ±ÝñÜÅÊÝX¨æ. B¨ÜÃæ, BÓÜ³ñæÅWÜÙÜÈÉ ÊÜÞñÜÅ 
C¨ÜPæR PÜ¯ÐÜu ÓÜ³í¨Ü®æ¿áã ÔQRÆÉ GíŸá¨Üá ¨ÜáÃÜ¨ÜêÐÜrPÜÃÜ ÓÜíWÜ£.

D Zo®æ¿áÈÉ ÓÜÌñÜ@ ±æäÈàÓÜÃæà WÝ¿ÞÙÜáÊÜ®Üá° BÓÜ³ñæÅWæ 
¨ÝSÈÔ¨ÜÃÜã bQñæÕ ¯àvÜ¨Ü Êæç¨ÜÂÃÜá, C®Üá° g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÃÜá 
A±Ü[ÝñÜ¨Ü WÝ¿ÞÙÜáWÜÙÜ®Üá° BÓÜ³ñæÅWæ ñÜí¨ÜÃæ bQñæÕ 
¯àvÜáñÝ¤ÃæÁáà? ÓÜÃÜPÝÃÜ CíñÜÖÜ¨æãªí¨Üá Áãàg®æ hÝÄWæ 
ñÜí¨Üá, C¨ÜÃÜ ŸWæY BÓÜ³ñæÅWÜÚWæ ÓÜáñæã¤àÇæ PÜÚÓÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ÊÜáÃæÀáñæà? 
Jí¨Üá ±ÜPÜÒ ÓÜáñæã¤àÇæ PÜÚÔÃÜ¨æ C¨ÜªÃÜã WÝ¿áWæãívÜá BÓÜ³ñæÅWæ 
Ÿí¨ÜÊÜÄWæ bQñæÕ ¯àvÜáÊÜâ¨Üá GÆÉ BÓÜ³ñæÅWÜÙÜ PÜñÜìÊÜÂ. B¨ÜÃæ, 
¸æíWÜÙÜãÄ®Ü Jí¨Üá TÝÓÜX BÓÜ³ñæÅ ÖÝWÜã ÓÜÃÜPÝÄ BÓÜ³ñæÅ D 
Zo®æ¿áÈÉ AÊÜÞ®ÜËà¿áÊÝX ®Üvæ¨ÜáPæãíw¨æªàPæ? AÊÜâWÜÙÜ 
ËÃÜá¨Üœ ÓÜÃÜPÝÃÜ PÜÅÊÜá PæçWæãÙÜÛ¸æàPÜá.
ÃÜÓæ¤ A±Ü[ÝñÜ¨ÜÈÉ WÝ¿áWæãívÜÊÜÄWæ bQñæÕ ¨æãÃæ¿ááÊÜâ¨Üá 
ñÜvÜÊÝWÜáÊÜ PÝÃÜ|©í¨ÜÇæà WÝ¿áWæãívÜÊÜÃÜ ÊÜáÃÜ| ±ÜÅÊÜÞ| 
Öæbc¨æ Gí¨Üá ¨æàÍÝ¨ÜÂíñÜ ÊÝÂ±ÜPÜ aÜaæì ®Üvæ¿áá£¤¨æ. 
WÝ¿áWæãívÜÊÜÃÜ®Üá° BÓÜ³ñæÅWæ PÜÃæ¨æã¿áªÃæ ÊÜááí¨æ Pæãàoáì, 
±æäÈàÓ… sÝOæWæ AÇæ¿á¸æàPÝWÜáñÜ¤¨æÁáí¨Üá g®ÜÃÜá 
×í¨æàoá ÖÝPÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ñÜ²³ÓÜÆá C£¤àaæWæ ÓÜá²ÅàíPæãàp…ì 
PÜãvÜ A±Ü[ÝñÜ¨ÜÈÉ WÝ¿áWæãívÜÊÜÃÜ®Üá° ¿ÞÃÜá BÓÜ³ñæÅWæ 
ÓæàÄÓÜáñÝ¤Ãæãà AÊÜÄí¨Ü ŸÆÊÜíñÜÊÝX ÓÝPÜÒé PæàÙÜáÊÜí£ÆÉ 
Gí¨Üá B¨æàÍÜ ÖæãÃÜwÔ¨æ. PÜ®ÝìoPÜ ÓÜÃÜPÝÃÜ ÊÜáñÜã¤ Jí¨Üá 
Öæhæj ÊÜááí¨æ ÖæãàX WÝ¿ÞÙÜáWÜÚWæ EbñÜ bQñæÕ ¯àvÜÆá 
Áãàg®æ BÃÜí¼Ô¨æ. CÐÝrX¿áã CíñÜÖÜ¨æãªí¨Üá Zo®æ 
®Üvæ¿ááñÜ¤¨æ Aí¨ÜÃæ D ŸWæY ÓÜÃÜPÝÃÜ ¨æãvÜx ÊÜáor¨ÜÈÉ AÄË®Ü 
PÝ¿áìPÜÅÊÜá ÖÜËá¾PæãÙÜáÛÊÜ AWÜñÜÂË¨æ.

D Zo®æ¿áÈÉ ÓÜÌñÜ@ 
±æäÈàÓÜÃæà WÝ¿ÞÙÜáÊÜ®Üá° 
BÓÜ³ñæÅWæ ¨ÝSÈÔ¨ÜÃÜã 
bQñæÕ ¯àvÜ¨Ü Êæç¨ÜÂÃÜá, C®Üá° 
g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÃÜá A±Ü[ÝñÜ¨Ü 
WÝ¿ÞÙÜáWÜÙÜ®Üá° 
BÓÜ³ñæÅWæ ñÜí¨ÜÃæ bQñæÕ 
¯àvÜáñÝ¤ÃæÁáà?

¯à

¨Üá AÃæàíh…x ÊÜÞÂÃæàh… ÖÝWÜã ÆÊ… ÊÜÞÂÃæàh…& 
ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX CÊæÃÜvæà aÝÈ¤¿áÈÉÃÜáÊÜâ¨Üá. ŸÆÊÜíñÜ¨Ü 
ËÊÝÖÜ, ¸ÝÆÂËÊÝÖÜ, A±ÜÖÜÃÜ| ËÊÝÖÜ CñÝÂ©WÜÙÜá 
CÊæ¿Þ¨ÜÃÜã AÊÜâWÜÙÜ ±ÜÅÊÜÞ| ŸÖÜÙÜ PÜwÊæá. B¨ÜÃæ, ±ÝÅbà®Ü 
PÝÆ¨ÜÈÉ 8 Ë«Ü¨Ü ËÊÝÖÜWÜÚ¨ÜªÊÜâ. AÊÜâWÜÙÜÈÉ AÃæàíh…x 
ÊÜÞÂÃæàh… ÖÝWÜã ÆÊ… ÊÜÞÂÃæàh… PÜãvÜ ÓæàÄ¨ÜªÊÜâ! AÊÜâWÜÙÜ 
hæãñæWæ C®Üã° 6 Ë«Ü¨Ü ËÊÝÖÜWÜÚ¨ÜªÊÜâ. PÝÆ Ÿ¨ÜÇÝWÜáñÜ¤ 
Öæãà¨Üíñæ ËÊÝÖÜ ÓÜíŸí˜ BaÜÃÜOæWÜÙÜã Ÿ¨ÜÇÝX DWÜ ËÎÐÜr 
PÝÆZorPæR ®ÝÊÜâ Ÿí¨Üá ¯í£¨æªàÊæ. ÊæáàÇæã°àoPæR DWÜ GÃÜvæà 
Äà£¿á ÊÜá¨ÜáÊæWÜÚÊæ¿Þ¨ÜÃÜã ÈËíW… oáWæ¨ÜÃ… B©¿ÞX 
¸æàÃæ ̧ æàÃæ Äà£¿á ÓÝíWÜñÜÂWÜÙÜá PÜãvÜ ÃÜã{¿áÈÉÊæ. ÊæãàiWæ, 
PÝpÝaÝÃÜPæR, PÝ®Üã¯Wæ ÊÜáOæ¡ÃÜaÜÆá, ÖÜ|PÝRX, A˜PÝÃÜPÝRX... 
×àWæ ÖÜÆÊÜâ Äà£¿á "ÊÜá¨ÜáÊæ¿áÆÉ¨Ü ÓÝíWÜñÜÂWÜÙÜá' ®ÜÊÜá¾ 
®ÜvÜáÊæ CÊæ.

»ÝÃÜ£à¿á ®Üí¹Pæ¿á ±ÜÅPÝÃÜ ±ÜÅ£ÁãŸº®Üã ÓÜíÓÝÃÜ 
®ÜvæÓÜ¸æàPæí¨ÜÃæ ËÊÝÖÜ¨Ü ÊÜáãÆPÜÊæà ÇæçÓÜ®…Õ ±Üvæ¨ÜáPæãÙÜÛ¸æàPÜá. 
ËÊÝÖÜ ®ÜÊÜá¾ Ÿ¨ÜáPÜ®æ°à Ÿ¨ÜÈÓÜáÊÜ ±ÜÅÊÜááS Zor. D ±Ü¨Ü¨Ü 
A¥ÜìÊÜä ËÍæàÐÜÊÝX¨æ. ËÎÐÜr@ ÊÝÖÜ@ ËÊÝÖÜ@. ËÎÐÜrÊÝX 
J¿ááÂÊÜâ¨Üá ËÊÝÖÜ. J¿ááÂÊÜâ¨Üá ¿ÞÃÜ®Üá°? PÜ®æÂ¿á®Üá°. 
GÈÉWæ J¿ááÂÊÜâ¨Üá? WÜêÖÜÓÝ§ÍÜÅÊÜáPæR ÖÝWÜã A¨ÜÃÜ ÊÜáãÆPÜ 
ÊæãàPÜÒ¨ÜÊÜÃæWæ.

×í©®Ü PÝÆ¨Ü AÐÜr ËÊÝÖÜ
«ÜÊÜáìÍÝÓÜŒWÜÙÜÈÉ D GÆÉ ËÊÝÖÜWÜÙÜ EÇæÉàSË¨æ. 

1.¸ÝÅÖÜ¾ ËÊÝÖÜ: ñÜí¨æ¿Þ¨ÜÊÜ®Üá ÊÜáWÜÚWæ ñÝ®æà 
ÊÜÃÜ®Ü®Üá° ÖÜávÜáPÜáÊÜâ¨Üá. B ÊÜÃÜ JÙæÛ¿á ®ÜvÜñæ¿áÊÜ®Üá, 
ÓÜ¨ÝaÝÃÜÊÜíñÜ®Üá, Ë¨ÝÂÊÜíñÜ®Üá, Êæà¨Ý«ÜÂ¿á®Ü ÓÜí±Ü®Ü°®Üá 
GíŸá¨Ü®Üá° TÝ£Å±ÜwÔPæãívÜá, AÊÜ®Ü®Üá° WèÃÜËÔ, ñÜ®Ü° 
ÍÜPÜö®ÜáÓÝÃÜ ÊÜáWÜÙÜ®Üá° AÆíPÜÄÔ ÊÜá¨ÜáÊæ ÊÜÞwPæãvÜáÊÜâ¨Üá. 
PæãíaÜ ÊÜÞ±ÝìvÝX, ŸÖÜáñæàPÜ D ±Ü¨Üœ£Ááà Cí©WÜã 
aÝÈ¤¿áÈÉ¨æ. 
2.¨æçÊÜ ËÊÝÖÜ: ¨æàÊÜñÝ PÝ¿áìWÜÙÜá A¥ÜÊÝ ¿áý 
¿ÞWÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáÊÜ Má£ÌPÜ¯Wæ PÜ®æÂ¿á ñÜí¨æ¿áá 

ñÜ®Ü° ÊÜáWÜÙÜ®Üá° ¿á¥ÝÍÜQ¤ AÆíPÜÄÔ ¨Ý®Ü ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá. 
×í©®Ü PÝÆ¨ÜÈÉ ¿áý ¿ÞWÜWÜÙÜÈÉ PÜ®ÝÂ¨Ý®Ü ÊÜÞvÜáÊÜâ¨æà 
ÍæÅàÐÜuÊæ¯ÔPæãíw¨ÜªÄí¨Ü BWÜ D ËÊÝÖÜ ŸÖÜÙÜ ®Üvæ¿áá£¤ñÜá¤. 
MáÑÁãŸº®ÜÈÉÃÜáÊÜ A«ÝÂñÜ¾ gÝn®Ü, B«ÝÂ£¾PÜ ÓÜíÓÜ¢£¿á®Üá° 
WÜÊÜá¯Ô WèÃÜÊÝ¥ÜìÊÝX ñÜ®Ü° ÊÜáWÜÙÜ®Üá° PæãvÜá£¤¨ÜªÃÜá.
3.BÐÜìËÊÝÖÜ: ÖÜávÜáX¿á ñÜí¨æ¿áá ñÝ®Üá ÊÜÞvÜáÊÜ ¿áýPæR 
ÓÜÖÝ¿Þ¥ÜìÊÝX Jí¨Üá hæãñæ WæãàÊÜâWÜÙÜ®Üá° ¿ÞÄí¨Ü 
±Üvæ¨ÜáPæãÙÜáÛ£¤¨Üª®æãà AÊÜÄWæ ñÜ®Ü° ÊÜáWÜÙÜ®Üá° PæãvÜáÊÜâ¨Üá. 
hæãàw ÖÜÓÜáWÜÙÜá PÜ®æÂ¿á ¸æÇæWæ ÓÜÊÜáÊÜÆÉÊÝ¨ÜÃÜã ñÜí¨æ 2 
WæãàÊÜâWÜÚXíñÜ A˜PÜÊÝX PæàÙÜáÊÜí£ÆÉ. MáWæÌà¨Ü¨Ü PÝÆ¨ÜÈÉ 
C¨Üá ÃÜã{¿áÈÉñÜá¤. D BÐÜì ËÊÝÖÜ ¨æçÊÜ ËÊÝÖÜQRíñÜ 
PæÙÜ¨Ühæì¿á¨æí¨Üá ±ÜÄWÜ~ÓÜÇÝXñÜá¤. 
4.±ÝÅhÝ±ÜñÜÂ ËÊÝÖÜ: ÖÜávÜáX¿á ñÜí¨æ ÊÜá¨ÜáÊæWæ ÊÜáá®Ü°Êæà 
ÖÜávÜáWÜ ÊÜáñÜá¤ ÖÜávÜáXWæ ÐÜÃÜñÜá¤ Ë˜Ô ËÊÝÖÜ ÊÜÞvÜáÊÜâ¨Üá. 

B ÐÜÃÜñÜá¤ H®æí¨ÜÃæ, ¯àËŸºÃÜã hæãñæhæãñæ¿ÞX Êæç©PÜ 
«ÜÊÜáì QÅÁáWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜ¸æàPÜá, ÇèQPÜ ¿áý¿ÞWÜWÜÙÜ®Üá° 
BaÜÄÓÜ¸æàPÜá. CŸºÃÜÈÉ JŸºÃÜá ÊÜáñæã¤ŸºÄWæ £Ú¿á¨Üíñæ 
¿ÞÊÜ Ë«ÜÊÝ¨Ü PæÆÓÜWÜÙÜ®Üã° ÊÜÞvÜPÜãvÜ¨Üá. ×àWæ ¯¿áÊÜá 
Ë˜Ô ÁãàWÜÂ ÖÜávÜáWÜ®Ü hæãñæ ñÜÊÜá¾ PÜ®æÂ¿á®Üá° AÆíPÜÄÔ 
¨Ý®Ü ÊÜÞvÜáÊÜ ËÊÝÖÜPæR ±ÝÅhÝ±ÜñÜÂ Gí¨Üá ÖæàÚ¨ÝªÃæ. 
«ÝËáìPÜÊÝX Cí©®Ü ÊÜá¨ÜáÊæWÜÙÜá C¨æà ±ÜÅ»æà¨ÜPæR ÓæàÄ¨ÜÊÜâ.
5.BÓÜáÃÜ ËÊÝÖÜ: C¨ÜÃÜÈÉ ÖÜ|Êæà ŸÖÜáÊÜááSÂ. C¨Ü®Üá° 
ÊÜÞ®ÜáÐÜ ËÊÝÖÜÊæíñÜÆã PÜÃæ¿ááñÝ¤Ãæ. CÈÉ ÊÜÃÜ®æà PÜ®æÂ¿á 
ÊÜá®æWæ Ÿí¨Üá, ñÜí¨æWæ ¿á¥ÝÍÜQ¤ ÖÜ| Pæãoár ñÜ®ÜXÐÜr 
Ÿí¨Üíñæ ÖÜávÜáX¿á®Üá° PÜÃæ¨æã¿ááÂ£¤¨Üª. C¨Üá PÜÒ£Å¿á ÃÝg 
ÊÜá®æñÜ®Ü¨Ü ±Ü¨Üœ£¿ÞXñÜá¤. ñÜí¨æ ñÝÀá ÖÜ|¨Ü BÓæWæ ŸvÜñÜ®Ü 
ÖæãàWÜÇÝwÔPæãÙÜÛÆá ÖÜ| ñæWæ¨ÜáPæãívÜá PÜ®æÂ¿á®Üá° ËÊÝÖÜPæR 
J²³ÓÜá£¤¨ÜªÃÜá. 
6. WÝí«ÜÊÜì ËÊÝÖÜ: ÖÜávÜáX ñÜ®Ü° ±Ü£¿ÞWÜáÊÜ®Ü®Üá° 
ñÝ®æà ÖÜávÜáQPæãÙÜáÛÊÜâ¨Ü®Üá° ÊÜáñÜá¤ ÖÜávÜáWÜ&ÖÜávÜáX 
ñÜËá¾ŸºÃÜ ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ J±Ü³í¨Ü¨Ü ÊæáàÃæWæ ñÜÊÜá¾®Üá° ñÝÊÜâ 
A²ìÔPæãÙÜáÛÊÜâ¨Ü®Üá° WÝí«ÜÊÜì ËÊÝÖÜÊæí¨Üá PÜÃæ©¨ÝªÃæ. 
D ËÊÝÖÜÊÜ®Üá° ñÜí¨æ&ñÝÀá ¯ÍÜcÀáÓÜ¨æà ÊÜ«Üá&ÊÜÃÜÃæà 
¯«ÜìÄÔPæãíwÃÜáñÝ¤Ãæ. PÝÚ¨ÝÓÜ®Ü ®ÝoPÜ¨Ü ±ÝñÜÅ«ÝÄWÜÙÝ¨Ü 
¨ÜáÐÜÂíñÜ ÖÝWÜã ÍÜPÜáíñÜÇæ ÊÜá¨ÜáÊæ¿ÞX¨Üáª ×àWæÁáà. 

ÖÜávÜáX ÊÜ¿áÔÕWæ Ÿí¨ÜÊæáàÇæ ñÜí¨æ&ñÝÀá AÊÜÚWæ ÊÜá¨ÜáÊæ 
ÊÜÞvÜ©¨ÜªÃæ, ÊÜáãÃÜá ÊÜÐÜì PÝ¨Üá ®æãàw, PÜ®æÂ ñÝ®æà ñÜ®ÜWæ 
ÁãàWÜÂ®Ý¨Ü ÊÜÃÜ®Ü®Üá° ÖÜávÜáQPæãÙÜáÛÊÜâ¨Üã CñÜá¤. 
7. ÃÝPÜÒÓÜ ËÊÝÖÜ: ÖÜávÜáX¿á®Üá° ŸÇÝñÝRÃÜ©í¨Ü 
A±ÜÖÜÄÔPæãívÜá ÖæãàX ×íÔÔ ËÊÝÖÜPæR JñÝ¤ÀáÔ, 
ÊÜÃÜ ÊÜáñÜá¤ ÊÜÃÜ®Ü PÜvæ¿áÊÜÃÜá ÊÜ«ÜáË®Ü ÊÜá®æ¿áÊÜÃÜ®Üá° 
PÜñÜ¤ÄÔ&Pæãí¨Üá&¿áá¨Üœ ÊÜÞw& AÊÝaÜÂ ÍÜŸªWÜÚí¨Ü 
¯í©Ô, PÜ®æÂ¿á J²³WæÀáÆÉ¨æ ËÊÝÖÜÊÝWÜáÊÜâ¨Ü®Üá° ÃÝPÜÒÓÜ 
ËÊÝÖÜÊæí¨Üá PÜÃæ¿ááñÝ¤Ãæ. 
8. ±æçÍÝaÜ ËÊÝÖÜ: A£ QàÙÜáÊÜáor¨Ü ËÊÝÖÜPÜÅÊÜá. ÖÜávÜáX 
ÊÜáÆXÃÜáÊÝWÜ A¥ÜÊÝ ±ÜÅgÝn×à®ÜÙÝXÃÜáÊÝWÜ B ÖÜávÜáX¿á®Üá° 
A±ÜÖÜÄÓÜáÊÜâ¨æà ±æçÍÝaÜ ËÊÝÖÜ. ÓÜíÓÜ¢£×à®ÜÃÜá ÖÝWÜã 
ñÜáaÜfÊÝ¨Ü g®ÜWÜÙÜÈÉ D A«ÜÊÜáì ËÊÝÖÜË©ªÃÜŸÖÜá¨Üá. 

ÊÜá¨ÜáÊæ ÖæàWÝ¨ÜÃÜã ¸ÝÙÜá ÓÜáí¨ÜÃÜÊÝXÃÜÈ
ÓÜãPÜÒ$¾ÊÝX WÜÊÜá¯Ô¨ÜÃæ ÊæáàÇæ ÖæàÚ¨Ü Gíoã Äà£¿á 

ËÊÝÖÜWÜÙÜá PæãíaÜ ̧ æàÃæ ÃÜã±Ü¨ÜÈÉ DWÜÆã AÆÉÈÉ AÔ¤ñÜÌ¨ÜÈÉÊæ! 
B¨ÜÃæ PÝ®Üã¯®Ü »Ü¿á©í¨Ü ÆÊ… ÖÝWÜã AÃæàíh…x ÊÜÞÂÃæàh…
WÜÙÜá ÊÜÞñÜÅ Ë˜ÊÜñÝ¤X ®Üvæ¿ááñÜ¤Êæ. Ÿ×ÃÜíWÜÊÝX AÊÜâWÜÚWæ 
ÊÜÞñÜÅ ÊÜÞ®ÜÂñæÀá¨æ. CÊÜâ ±ÝÅbà®Ü PÝÆ¨Ü WÝí«ÜÊÜì ËÊÝÖÜ 
ÖÝWÜã ¸ÝÅÖÜ¾ ËÊÝÖÜWÜÙÜá.

GÆÉQRíñÜ ÖæaÝcX CÊÜñÜá¤ g®ÜÃÜ bíñæÁáà®æí¨ÜÃæ, 
¿ÞÊÜâ¨æãà Jí¨Üá ÊÜá¨ÜáÊæ¿Þ¨ÜÃÝÀáñÜá, B¨ÜÃæ 
A¨Üá ÊÜP…ì BWÜ¸æàPÜá GíŸá¨ÜÐærà! HPæí¨ÜÃæ ÓÜÊÜÞg 
ÊÜááí¨ÜáÊÜÃæ¨ÜÐÜãr ÊÜá¨ÜáÊæÁáíŸ Ÿí«Ü®Ü Î¦ÆÊÝWÜáñÜ¤ 
ÓÝWÜá£¤¨æ. ÊÜá¨ÜáÊæÁãí¨Üá ¿áÍÜÔÌ¿ÞWÜ¸æàPÜá Aí¨ÜÃæ 
A¨ÜPæR ®Ý®Ý Äà£¿á AwxWÜÙÜá G¨ÜáÃÝWÜá£¤Êæ. ÓÜíŸí«ÜWÜÙÜ®Üá° 
®æãàvÜáÊÜ Äà£ Ÿ¨ÜÇÝWÜá£¤¨æ. AÊÜâWÜÚWæ ¯ÐÜuÃÝXÃÜ¸æàPÜá 
GíŸ Ÿ¨Üœñæ PÜwÊæá¿ÞWÜá£¤¨æ. CÊÜ®ÜÆÉ Aí¨ÜÃæ AÊÜ®Üá GíŸ 
«æãàÃÜOæ ÖæaÜác£¤¨æ. C¨ÜPæR ÖÜÆÊÜâ PÝÃÜ|WÜÚÃÜŸÖÜá¨Üá. B¨ÜÃæ, 
JpÝrX ¸ÝÙÜ¸æàPÜá GíŸ E¨ÝñÜ¤ bíñÜ®æ¿á ÊÜááí¨æ AÊæÆÉ 
Wè| GíŸá¨Ü®Üá° ¿ááÊÜPÜ&¿ááÊÜ£¿áÃÜá ÓÜÄ¿ÞX A¥Üì 
ÊÜÞwPæãÙÜáÛ£¤ÆÉ GíŸá¨æà Ë±Ü¿ÞìÓÜ.

ËÊÝÖÜ ®ÜÊÜá¾ Ÿ¨ÜáPÜ®æ°à Ÿ¨ÜÈÓÜáÊÜ ±ÜÅÊÜááS 
Zor. D ±Ü¨Ü¨Ü A¥ÜìÊÜä ËÍæàÐÜÊÝX¨æ. 
ËÎÐÜr@ ÊÝÖÜ@ ËÊÝÖÜ@. ËÎÐÜrÊÝX 
J¿ááÂÊÜâ¨Üá ËÊÝÖÜ. J¿ááÂÊÜâ¨Üá 
¿ÞÃÜ®Üá°? PÜ®æÂ¿á®Üá°. GÈÉWæ J¿ááÂÊÜâ¨Üá? 
WÜêÖÜÓÝ§ÍÜÅÊÜáPæR ÖÝWÜã A¨ÜÃÜ ÊÜáãÆPÜ 
ÊæãàPÜÒ¨ÜÊÜÃæWæ.

Cí

ÃÜã±Ý A¿áÂÃ… 
roopaiyer.ica@gmail.com

ÊÜÞvÜ®…ì 
A«ÝÂñÜ¾

PæÃæ ñÜáí¹¨ÜÃæ, AíñÜgìÆ ÊÜáÃÜá±ÜäÃÜ| ÊÜÞw¨ÜÃæ ÓÜÊÜáÓæÂ ŸWæÖÜÄ¿á¨Üá!

¯àÄWÜã Jí¨Üá Ÿhæp… ̧ æàPÜá
ÄWÝX ¿áá¨ÜœWÜÙÝWÜáñÜ¤Êæ GíŸ »ÜËÐÜÂÊÝ~ 

ÊÝÓÜ¤ÊÜÊÝWÜáÊÜâ¨Ü®Üá° PÜ|¡ ÊÜááí¨æ ®æãàvÜá£¤¨æªàÊæ. ¯àÄWÝX 
ÃÝgÂ ÃÝgÂWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ ÊÜá®ÜËWÜÙÜá, iÇæÉ iÇæÉWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ 
ËÃæãà«ÜWÜÙÜá, ¯àÃÜÈÉ ÖæãàÚ BvÜáÊÜÊÜÄWæ Öæãvæ¿áÆá 
PÜÃæ, ¯àÄ®Ü pÝÂíPÜÃ… ÓÜáñÜ¤ WÜÇÝpæ¿ÞWÜ¨Üíñæ ¯Ðæà«Ýþæ 
gÝÄ, ¯àÄ®Ü ÓÜÊÜáÓæÂ ±ÜÄÖÝÃÜPæR A®æàPÜ Áãàg®æWÜÙÜá... 
×àWæ ¯àÄ®Ü ŸWæY ŸÃÜËÆÉ¨ÜÐÜár ¯ñÜÂ ÓÜá©ªWÜÚÊæ.

PÜ®ÝìoPÜ¨Ü ÃÝgÂ Ÿhæp… ÊÜáívÜ®æ¿ÞX¨æ. PÜêÑ ÊÜáñÜá¤ 
¯àÃÝÊÜÄWÜã PæÆÊÜâ Áãàg®æWÜÙÜá NãàÐÜOæ¿ÞXÊæ. 
¯àÃÜá GñÜá¤ÊÜ, ÖÜÄÓÜáÊÜ Áãàg®æWÜÙÜ ±ÜÅÓÝ¤ÊÜ®æ¿ÞX¨æ. 
PæÆÊÜâ ®ÜWÜÃÜWÜÙÜÈÉ PæãÙÜaæ ¯àÄ®Ü ÓÜíÓÜRÃÜ| ZoPÜWÜÙÜ ÓÝ§±Ü®æ 
ÊÜáñÜá¤ ÖÜ¯ ¯àÃÝÊÜÄWæ ÓÜ¹Õw¿áã NãàÐÜOæ¿ÞX¨æ. 
C¨ÜPÝRX ÓÜÃÜPÝÃÜÊÜ®Üá° ÍÝÉ™ÓÜ¸æàPÜá. ¯àÄ®Ü ÊÜáÃÜá ŸÙÜPæ 
ÊÜáñÜá¤ ËáñÜŸÙÜPæ¿á ¯qr®ÜÈÉ ÓÜÃÜPÝÃÜ ÁãàbÔÃÜáÊÜâ¨Üá 
ÓÜPÝÈPÜ. B¨ÜÃÜã ®ÜÊÜá¾ ÊÜááSÂ ÓÜÊÜáÓæÂ H®æí¨ÜÃæ ÖÜ|PÝÔ®Ü 
ËaÝÃÜPæR Ÿí¨ÝWÜ ÇæPÝRaÝÃÜ ÖÝQ¨ÜÐÜár ¯àÄ®Ü Æ»ÜÂñæ ÊÜáñÜá¤ 
ŸÙÜPæ¿á ŸWæY ÇæPÝRaÝÃÜ ÖÝPÜáÊÜâ©ÆÉ. ¿ÞPæí¨ÜÃæ A¨Üá 
ÖÜ|ÊÜÆÉ ¯àÃÜá ñÝ®æ! PæãÙÜÊæ ¸ÝË PæãÃæ¨Üá ÓÜáÓÝ¤XÃÜáÊÜ, 
ÓÜáÔ¤¨ÝÃÜÃÝXÃÜáÊÜ ÃæçñÜÃÜá ÊÜáñÜ¤ÐÜár ÓÝÆ ÊÜÞw ÖæãÓÜ 
PæãÙÜÊæ ¸ÝËWÜÙÜ®Üá° PæãÃæÓÜÆá ÊÜááí¨ÝWÜáÊÜ ÖÝWæ ¯àÄWÝX 
ÓÝ«ÜÂÊÝ¨ÜÐÜãr SaÜáì ÊÜÞvÜÆá ÓÜÃÜPÝÃÜWÜÙÜá (g®ÜÃÜ 
JñÝ¤¿áÊÜä CÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü) ÊÜááí¨ÝWÜáñÜ¤Êæ. A¨Üã ¯àÄ®Ü 
¸æàwPæ, Æ»ÜÂñæ¿á ±Üä|ì £ÚËÆÉ¨æ ÊÜáñÜá¤ ¯àÄ®Ü PæãÃÜñæWæ 
PÝÃÜ| ÊÜáñÜá¤ ±ÜÄÖÝÃÜWÜÙÜ ÓÜ³ÐÜr ±ÜÄPÜÆ³®æ CÆÉ¨æ! 

gÆPÝÒÊÜáPæR PÝÃÜ|Êæà®Üá?
gWÜ£¤®Ü CñÜÃævæWÜÙÜíñæ ®ÜÊÜá¾ÆãÉ ©®Ü©í¨Ü ©®ÜPæR ¯àÄ®Ü 

ÓÜÊÜáÓæÂ EÆº|WæãÙÜáÛ£¤¨æ. ¯àÃÜá CÆÉÊæí¨Ý¨ÜÃæ ÓÝÆ 
ñÜí¨Ý¨ÜÃÜã ŸívÜÊÝÙÜ ÖÜãw ¨æãvÜx Áãàg®æWÜÙÜ®Üá° 
ÊÜÞw ¯àÃÜá PæãvÜáÊÜ ±ÜÅ¿áñÜ°WÜÙÝWÜá£¤Êæ. ¯àÃÜ®Üá° ÓÜêÑrÓÜÆá 
BWÜáÊÜâ¨æà? CÃÜáÊÜÈÉí¨Ü CÆÉ©ÃÜáÊÜ PÜvæWæ £ÃÜáXÓÜáÊÜ ̈ æãvÜx 
Áãàg®æWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞw¨ÜÃÜã A¨Üá GÈÉ Cñæã¤à AÈÉ PÜwÊæá 
BWÜáñÜ¤¨æ¿áÆÉÊæà? C£¤àaæWæ ¼àÊÜÞ ®Ü©¿áÈÉ ̄ àÄÆÉ¨æ 
Ëáà®ÜáWÜÙÜá ÓÝ¿áá£¤ÃÜáÊÜ, ÊæãÓÜÙæWÜÙÜá ÖæãÆWÜÚWæ 
®ÜáWÜáY£¤ÃÜáÊÜ ÊÜÃÜ©WÜÙÝXÊæ. B ®Ü©¿áÈÉ ¿ÞPæ 
¯àÄÆÉ? ¼àÊÜÞ ®Ü©Wæ AvÜxÇÝX 21 AOæPÜpærWÜÙÜ®Üá° 
ÊÜáñÜá¤ A¨ÜQRíñÜ ÖæaÜác ÓÜíTæÂ¿á ¸ÝÂÃæàgáWÜÙÜ®Üá° 
¯ËáìÓÜÇÝX¨æ. AÐÝr¨Ü ÊæáàÆã ®Ü©¿áÈÉ ¯àÄÃÜÆá 
ÓÝ«ÜÂÊæà? ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü ÖÜÓÜ¤ûæà±Ü©í¨Ü ®Ü©WÜÙÜá ÓÝ¿áá£¤ÃÜáÊÜ 
ŸWæY gWÜ£¤®Ý¨ÜÂíñÜ aÜaæì¿ÞWÜá£¤¨æ. 

®Ü©WÜÙÜÈÉ ¿ÞPæ ¯àÄÆÉ? ¯àÃÜá GÈÉ ÖæãàÀáñÜá? ÊÜáÙæ 
CÆÉ©ÃÜáÊÜâ¨æà ¯àÄ®Ü PæãÃÜñæWæ PÝÃÜ|Êæí¨Üá ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX 
®ÜíŸÇÝWÜáñÜ¤¨æ. ®ÜÊÜá¾ ¿ÞÊÜâ¨æà ÊÜáÙæ ÊÜÞ±Ü®Ü Pæàí¨ÜÅWÜÙÜÈÉ 
¨ÝSÇÝXÃÜáÊÜ ÊÜáÙæ ±ÜÅÊÜÞ|ÊÜ®Üá° ®æãàw¨ÜÃæ ÊÜáÙæ 
PÜwÊæá¿ÞXÆÉ. ®ÝÊÜâ PæÃæ ®Ü©WÜÙÜÈÉ ¯àÄÆÉ©ÃÜáÊÜâ¨Ü®Üá° 
®æãàw ÊÜáÙæ CÆÉ GíŸ £àÊÜÞì®ÜPæR ŸÃÜá£¤¨æªàÊæ.

¯àÄ®Ü PæãÃÜñæWæ A®æàPÜ PÝÃÜ|WÜÚÃÜŸÖÜá¨Üá. A¨Ü®Üá° 
B¿Þ »èWæãàÚPÜ ±ÜÅ¨æàÍÜPæR A®ÜáWÜá|ÊÝX ÓÜ§Úà¿áÊÝX 
ËÍæÉàÑÓÜ¸æàPÝ¨ÜÃÜã ®ÜÊÜá¾ JpÝrÃæ WÜÅ×Pæ¿áÈÉ ñÜ²³¨æ 
G¯ÓÜáñÜ¤¨æ. 

APÝìÊÜ£ E¨ÝÖÜÃÜOæ ®æãàw
PÜ®ÝìoPÜ¨Ü Ÿ¿áÆáÔàÊæá¿á »ÝWÜ¨Ü APÝìÊÜ£ ®Ü© 

gÇÝ®Ü¿á®ÜÊÜ®Üá° E¨ÝÖÜÃÜOæ¿ÞX ÓÜÊÜáÓæÂWæ PÝÃÜ| ÊÜáñÜá¤ 
±ÜÄÖÝÃÜWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄÎàÈÓæãà|. APÝìÊÜ£¿áá PÝÊæàÄ¿á 
E±Ü®Ü©. ®Ü© ÖÜáoárÊÜ ®Üí© ¸æor©í¨Ü ÖæÓÜÃÜZor¨ÜÊÜÃæWÜã 
A¨æãí¨Üá PæÃæÓÜÃÜ~. AÈÉí¨Ü ÊÜááí¨ÜPÜRÐærà A¨æãí¨Üá ÓÜ|¡ 
®Ü©. C£¤b®Ü PæÆÊÜâ ÊÜÐÜìWÜÚí¨Ü D ®Ü© gÇÝ®Ü¿á®Ü¨Ü 
PæÃæWÜÚWæ ¯àÃÜá ŸÃÜá£¤ÆÉ. ¸æíWÜÙÜãÄWæ ¯àÃÜá ÓÜÃÜŸÃÝgá 
ÊÜÞvÜÇæí¨æà ®Ü©Wæ AvÜxÇÝX PÜqr¨Üª ÖæÓÜÃÜZor ÊÜáñÜá¤ 
£±Ü³WæãívÜ®ÜÖÜÚÛ gÇÝÍÜ¿áWÜÙÜá ŸÄ¨ÝXÊæ. 

ÖÜÆÊÜâ ÊÜÐÜìWÜÚí¨Ü PæãÙÜÊæ ¸ÝËWÜÙÜ ¯àÃÜá ŸÙÜÓÜá£¤¨Üª 
®ÝÊÜâ AíñÜgìÆÊÜä PÜãvÜ Ÿ£¤ Öæãà¨Ü ®ÜíñÜÃÜ PæÃæ ®Ü©WÜÙÜã 
ŸñÜá¤£¤Êæ Gí¨Üá WÜÊÜá¯ÓÜÆá ÍÜáÃÜáÊÜÞw¨æªàÊæ. 

ÊÜáÙæ PÜwÊæá¿ÞXÆÉ Gí¨Üá J±Üâ³ÊÜ PæÆÊÜâ ñÜýÃÜã 
AíñÜgìÆ ÊÜáÃÜá±ÜäÃÜ|ÊÝWÜá£¤ÆÉ GíŸ PÝÃÜ| 

PæãvÜáñÝ¤Ãæ. AíñÜgìÆ ÊÜáÃÜá±ÜäÃÜ| 
ÊÜÞvÜáÊÜâ¨ÜPÝRX Bí¨æãàÆ®ÜWÜÙÝWÜá£¤Êæ. 
PæÃæWÜÙÜ ÍæàSÃÜ| ÓÝÊÜá¥ÜÂì ÖæbcÓÜÆá 
PæãàqWÜÙÜá SaÝìWÜá£¤Êæ. PæÃæWÜÙÜ 
Pæãàw ÖÜÄ¨Üá ÖæãàWÜá£¤ÆÉÊæí¨Ü ÊæáàÇæ 

PæÃæ¿á ÖÜãÙÜá ñæWæ¨Üá ÍæàSÃÜ| ÓÝÊÜá¥ÜÂì 
ÖæbcÓÜáÊÜ PÝ¿áì ¿ÞPæ? 

Cwà gÇÝ®Ü¿á®Ü¨ÜÈÉ AíñÜgìÆ ÊÜáÃÜá±ÜäÃÜ| 
PÝ¿áìPÜÅÊÜá ÊÜÞw¨ÜÃæ GÇÝÉ PÝÆáÊæWÜÙÜ®Üá° ¹wÔ PæÃæWÜÙÜ 
ÖÜãÙÜá G£¤¨ÜÃæ ÓÜÊÜáÓæÂ ÓÜÄÖæãàWÜŸÆÉ¨æà? SíwñÜ CÆÉ. 
¿ÞPæí¨ÜÃæ Jí¨Üá gÇÝ®Ü¿á®Ü ±ÜÅ¨æàÍÜ¨Ü ÖæçvÝÅÆi¿á®Üá° 
WÜÊÜá¯ÓÜáÊÜâ¨Ý¨ÜÃæ AíñÜgìÆ ÊÜáÃÜá±ÜäÃÜ|PæR ÊÜÂÊÜÓæ§ 
ÊÜÞw¨ÝWÜ ¯àÃÜá ®æàÃÜÊÝX BË¿ÞWÜáÊÜ ±ÜÅÊÜÞ|ÊÜÐærà 
PÜwÊæá¿ÞWÜáÊÜâ¨æà ÖæãÃÜñÜá Joár ¯àÄ®Ü Æ»ÜÂñæ ÖæaÝcWÜÆá 
ÓÝ«ÜÂËÆÉ. AíñÜgìÆ ÊÜáorÊÜâ ŸÖÜÙÜÐÜár BÙÜPæR ÖæãàX 
ÊÜá|á¡ J|XPæãíwÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü GíñÜÖÜ ÊÜáÙæ Ÿí¨ÜÃÜã 
PæÃæ ÖÜÙÜÛWÜÚWæ ¯àÃÜá ÖÜÄ¨Üá ŸÃÜáÊÜâ©ÆÉ. ÊÜáÙæ¿Þ¨ÝWÜ 
EípÝWÜáÊÜ ñæàÊÜÊÜâ ®ÝÊÜâ ¸æÙæ¿ááÊÜ ÊÝÑìPÜ ¯àÃÝÊÜÄ 
¸æÙæWÜÙÜá, ¯àÆXÄ ÊÜááíñÝ¨Ü XvÜÊÜáÃÜWÜÙÜ ÊÜáãÆPÜ 

¸ÝÑ³àPÜÃÜ|WæãÙÜáÛ£¤¨æ. AíñÜgìÆ ÊÜáor PæÙÜQRÚ©ÃÜáÊÜ 
PÝÃÜ|©í¨Ü ÊÜáÙæ¿Þ¨ÝWÜ ÊÜá|á¡ ñÜ®ÜáÊÝX JÃÜñæ¿á 
¯àÃÝX ±ÜÄÊÜ£ìñÜÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. ®ÝÊÜâ A®æàPÜ ÊÜÐÜìWÜÙÜ 
PÝÆ ÊÜáÃÜá±ÜäÃÜ| ÊÜÞw¨ÜÃÜã gÆÊÜáorÊÜ®Üá° ÊæáàÇæñÜ¤Æá 
ÓÝ«ÜÂËÆÉ. ¿ÞPæí¨ÜÃæ AÐÜrÃÜ ÊÜáqrWæ AíñÜgìÆ ÊÜáor 
PÜáÔ©¨æ ÖÝWÜã ÊÜáÃÜá±ÜäÃÜ|ÊÝí¨ÜñæÇÝÉ AñÜ¤ PæãÙÜÊæ 
¸ÝËWÜÚí¨Ü ¯àÃæñÜá¤ÊÜâ¨Üá ®Üvæ¿ááñÜ¤Çæà CÃÜáñÜ¤¨æ. 

B¨Üá¨ÜÄí¨Ü ÖæaÜác ¯àÃÜá ×àÃÜáÊÜ, ÖæaÜác ¸ÝÑ³àPÜÃÜ|PæR 
PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜÜ ¸æÙæWÜÙÜ®Üá°, ÊÜáÃÜWÜÙÜ®Üá° PÜwÊæá ÊÜÞvÜ¨Ü 
ÖæãÃÜñÜá, ¯àÃÝÊÜÄ ¸æÙæ ±ÜÅ¨æàÍÜÊÜ®Üá° PÜwÊæá ÊÜÞvÜ¨Ü 
ÖæãÃÜñÜá ®ÜÊÜá¾ ¯àÄ®Ü ÓÜÊÜáÓæÂ ±ÜÄÖÝÃÜÊÝWÜÇÝÃÜ¨Üá. 

ÖÜ¯ ¯àÃÝÊÜÄÀáí¨Ü ÇÝ»ÜÊæ?
Ÿhæp…®ÜÈÉ 1 ÆPÜÒ ÃæçñÜÄWæ ÖÜ¯ ̄ àÃÝÊÜÄ AÙÜÊÜwÓÜÆá Íæà.90

ÓÜÖÝ¿á«Ü®Ü ̄ àvÜáÊÜ NãàÐÜOæ¿ÞX¨æ. ̧ æÙæWÜÚWæ ÖÜ¯ ̄ àÃÝ
ÊÜÄ ÊÜÞw¨ÜÃæ ̄ àÄ®Ü EÚPæ BWÜŸÖÜá¨Üá. AOæPÜoár ̄ àÃÝÊÜÄ 
CÃÜáÊÜÈÉ ̄ àÄ®Ü PæãÃÜñæ CÃÜáÊÜâ©ÆÉÊÝ¨ÜªÄí¨Ü ÃæçñÜÃæàPæ D ŸWæY
BÓÜQ¤ ÊÜ×ÓÜáñÝ¤Ãæ? ŸêÖÜñ… ¯àÃÝÊÜÄ CÆÉ¨Ü PÜvæ, Ÿ¿áÆá
ÔàÊæá¿áÈÉ ñÜÊÜá¾ gËáà¯®Ü ÓÜÌÆ³$»ÝWÜ¨ÜÈÉ ÊÜÞñÜÅ ̧ æÙæ ̧ æÙæ¿áá
£¤ÃÜáÊÜ ÃæçñÜÃÜá ÖÜ¯ ̄ àÃÝÊÜÄ AÙÜÊÜwÔ ̧ æÙæ ̧ æÙæ¿ááÊÜ ±ÜÅ¨æàÍÜ
ÊÜ®Üá° ÖæbcÔPæãÙÜÛŸÖÜá¨Üá. BWÜÆã ¯àÄ®Ü EÚPæ B¨ÜíñÝWÜá
ÊÜâ©ÆÉ. B¨ÜÃæ CÃÜáÊÜ ̄ àÄ®ÜÈÉÁáà ÖæaÜác B¨Ý¿á ±Üvæ¿áÆá
A®ÜáPÜãÆ ÊÜÞw PæãoríñÝÀáñÜá. PæãÙÜÊæ ̧ ÝË¿áÈÉ ̄ àÃæà 
CÆÉ¨Ü ÓÜ|¡ A£ÓÜ|¡ ÃæçñÜÃÜ ÓÜÊÜáÓæÂWæà®Üá ±ÜÄÖÝÃÜ?

AÐÜrPÜãR ®ÜÊÜá¾ ÃÝgÂ¨ÜÈÉ ¯àÃÜá CÃÜáÊÜ PÜvæ ¿á¥æàaÜf 
¯àÃÜá ŸÙÜÔ »ÜñÜ¤, PÜŸáº, ̧ ÝÙæ, AvÜPæ ̧ æÙæ¿áÇÝWÜá£¤¨æ. A¨Üá 
PÜãvÜ CÙÜáÊÜÄ¿á PæãÃÜñæ, ¸æÇæ¿á ÓÜÊÜáÓæÂ, ÊÜÞÃÜáPÜpær¿á 
HÃÜá±æàÃÜáWÜÙÜ hæãñæWæ WÜá¨ÝªwPæãívÜá! 

¯àÄ®Ü ŸÃÜWÝÆ CÃÜáÊÜ ±ÜÅ¨æàÍÜWÜÙÜÆãÉ PÝTÝì®æWÜÙæà®Üã 
¯í£ÆÉ. PÝTÝì®æWÜÙÜÊÜÃÜá AÇæÉà GÇæãÉà ÔWÜáÊÜ ¯àÄWæ 
¸æÇæ Pæãoár SÄà©Ô ŸÙÜÓÜá£¤¨ÝªÃæ. AíñÜÖÜ FÃÜáWÜÙÜÈÉ 
PÜáw¿ááÊÜ ¯àÄWæ ñÜñÝÌÃÜË¨ÜªÃÜã AíñÜgìÆ ŸÔ¨Üá 
PÝTÝì®æWÜÚWæ ÊÜÞÃÜáÊÜ PæÆÓÜ ¯ÃÜíñÜÃÜ ®Üvæ¿áá£¤¨æ. 

¯àÃÜ®Üá° ÓÝÊÜìg¯PÜ ÓÜí±ÜñÝ¤X ±ÜÄWÜ~ÓÜ¸æàPÜá. ÖæaÜác 
¯àÃÜá CÃÜáÊÜÈÉí¨Ü PÜwÊæá CÃÜáÊÜ ±ÜÅ¨æàÍÜWÜÚWæ ±ÝÄÓÜÄPÜ 
AvÜx ±ÜÄOÝÊÜáWÜÙÝWÜ¨Üíñæ ÊÜáÃÜá ÖÜíbPæ ÊÜÞvÜ¸æàPÜá. 
ŸvÜÊÜÃÜá ÓÜ|¡ A£ ÓÜ|¡ ÃæçñÜÃÜá GÆÉÃÜã ¯àÄ®ÜÈÉ ±ÝÆá 
±Üvæ¿ááÊÜíñÝWÜ¸æàPÜá. ®ÜÊÜá¾ ¸æÙæ, ¯àÃÝÊÜÄ ±Ü¨Üœ£WÜÙÜ®Üá° 
Ÿ¨ÜÇÝÀáÔ, ÊæáàÆjÆ ÊÜáñÜá¤ AíñÜgìÆÊÜ®Üá° ÓÜáÔ§ÃÜÊÝX 
ŸÙÜÓÜáÊÜ Áãàg®æWÜÙÝWÜ¸æàPÜá. PÜêÑ, PæçWÝÄPæ ÊÜáñÜá¤ ÊÜá®æ 
ŸÙÜPæ¿á B¨ÜÂñæWÜÙÜ®Üá° WÜÊÜá¯Ô, ¯àÄ®Ü Æ»ÜÂñæWÜÙÜ®Üá° 
WÜÊÜá¯Ô ÃÝgÂ ÊÜáor, gÇÝ®Ü¿á®Ü ÊÜáor ÊÜáñÜá¤ ±ÜíaÝ¿áñ… 
ÊÜáor¨ÜÈÉ gÆ B¿áÊÜÂ¿áÊÜ®Üá° ÊÜÞvÜ¸æàPÜá. ÇÝ»ÜQRíñÜÆã 
ÖæaÝcX iàÊÜ®æãà±Ý¿áÊÜ®Üá° ±ÜÅ¥ÜÊÜá B¨ÜÂñæ¿ÞX 
±ÜÄWÜ~Ô Áãàg®æWÜÙÜ®Üá° ÃÜã²ÓÜ¸æàPÜá. PÜêÑ,¯àÃÝÊÜÄ 
±Ü¨Üœ£, ¯àÃÝÊÜÄ ¸æÙæ ±ÜÅ¨æàÍÜ, ±ÝÅ¨æàÎPÜ ÓÜÊÜÞ®Üñæ, 
ÓÝÊÜÞiPÜ ®ÝÂ¿á¨Ü AíÍÜWÜÙÜ®Üá° ÓÜÊÜá®ÜÌ¿á ÊÜÞw ÓÜÊÜáWÜÅ 
Áãàg®æ ÃÜã²Ô A®ÜáÐÝu®ÜPæR ñÜí¨ÜÃæ ÊÜÞñÜÅ ¯àÄ®Ü ÓÜÊÜáÓæÂWæ 
±ÜÄÖÝÃÜ PÜívÜáPæãÙÜÛÆá ÓÝ«ÜÂ. 
* g®Ý¨Üì®Ü AÊÜÃÜá gÇÝí¨æãàÆ®Ü 

 PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá, ÍÜÃÜaÜcí¨ÜÅ AÊÜÃÜá ±ÜÄÓÜÃÜ ÓÜíÍæãà«ÜPÜÃÜá.

Cí¨Üá ®Ü©WÜÙÜÈÉ ¿ÞPæ ¯àÃÜá 
PÜwÊæá¿ÞWÜá£¤¨æ? ¯àÃÜá GÈÉ 
ÖæãàÀáñÜá? ÊÜáÙæ CÆÉ©ÃÜáÊÜâ¨æà ¯àÄ®Ü 
PæãÃÜñæWæ PÝÃÜ|Êæí¨Üá ®ÝÊÜâ ®ÜíŸáñæ¤àÊæ. 
B¨ÜÃæ ÊÜáÙæ ÊÜÞ±Ü®Ü Pæàí¨ÜÅWÜÙÜÈÉ 
¨ÝSÇÝXÃÜáÊÜ ÊÜáÙæ ±ÜÅÊÜÞ| ®æãàw¨ÜÃæ 
ÊÜáÙæ PÜwÊæá¿ÞXÆÉ GíŸá¨Üá £Ú¿ááñÜ¤¨æ. 

ÃÝgÂ¨Ü ŸÃÜÊÜ®Üá° ¯ÊÜìÖÜOæ ÊÜÞvÜÆá Pæàí¨ÜÅ ÓÜÃÜPÝÃÜ ÖÜ| ¹vÜáWÜvæ ÊÜÞw¨æ. 

B¨ÜÃæ ÃÝgÂ ÓÜÃÜPÝÃÜ ÖÜ|ÊÜ®Üá° ÓÜÄ¿ÞX ŸÙÜÔPæãÙÜÛÆá Ë¶ÜÆÊÝXÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü 

g®ÜÃÜá ÓÜíPÜÐÜr G¨ÜáÄÓÜáÊÜíñÝX¨æ. & ¹.GÓ…. ¿áw¿áãÃÜ±Ü³, ÊÜÞi ÔGí

A¼ÊÜáñÜ
 g®Ý Ü̈ì®Ü PæÓÜÃÜWÜ̈ æª 
vÝ> ÍÜÃÜaÜcí Ü̈Å ÇæàÇæ 

janathavani@manipalmedia.com

g®ÜñÝÊÝ~g

PÜÇÝÃÜíWÜ¨Ü 
ÓÜÖÝ¿áÊÜä 
¨ÝSÇÝWÜÈ

PÜÇÝË¨ÜÃÜ ¯«Ü®Ü ÓÜí¨Ü»Üì, 

A®ÝÃæãàWÜÂ & A±Ü[ÝñÜ ÓÜí¨Ü»Üì

WÜÙÜÈÉ »ÝÊÜ®ÝñÜ¾PÜÊÝ¨Ü ÇæàS®ÜWÜÙÜá 

±ÜÅPÜo ÊÝWÜáñÜ¤Êæ. AÊÜÃÜ PÜáÄñÜ WèÃÜÊÜ, 

AÊÜÄWæ ÓÜÊÜÞgÊÜâ ÓÜ³í©Ô¨Ü Äà£, 

CÊæÆÉ ¨ÝSÇÝWÜáñÝ¤ CÊæ. CÊæÆÉÊÜä 

ÓÝÌWÜñÝÖÜì ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅÍÜíÓÝÖÜì 

ËaÝÃÜWÜÙÜá. gñæWæ ""PÜÇÝË¨ÜÄWæ 

ÓÜÖÝ¿á CÆÉ, ÓÜ³í¨Ü®Ü CÆÉ''GíŸ 

«ÜÌ¯WÜÙÜã Jí©ÐÜár PæàÙÜáñÝ¤ CÃÜáñÜ¤Êæ. 

D ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ Jí¨Üá ÊÜÞ×£ 

£ÚÓÜáÊÜâ¨ÜPæR D ±ÜñÜÅ.

EvÜá²¿á ¿áPÜÒWÝ®Ü PÜÇÝÃÜíWÜ 

ÓÜíÓæ§¿á ""¿áPÜÒ¯˜''GíŸ 

AíWÜÓÜíÓæ§¿áá PÜÙæ¨Ü ÖÜ©®ÝÃÜá 

ÊÜÐÜìWÜÚí¨Ü PÜÇÝË¨ÜÃÜ B¦ìPÜ 

ÓÜÍÜQ¤àPÜÃÜ|PÝRX ¯ÓÝÌ¦ì, ÓÜÊÜá²ìñÜ 

PÝ¿áìPÜñÜìÃÜ ŸÆ©í¨Ü ¿á¥ÝÍÜQ¤ 

¨Üáw¿áá£¤¨æ. Ë±Ü£¤®Ü ÓÜí¨Ü»Üì

WÜÙÜÈÉ, ¯¿áÊÜÞ®ÜáÓÝÃÜ ÊÜáñÜá¤ 

¯¿áÊÜáWÜÙÜ ÖæãÃÜWæ (¨Ý¯WÜÙÜ 

ÊÜá®ÜÊæäÈÔ PæàÚ ±Üvæ¨Üá) WÜ|¯à¿á 

ÊæãñÜ¤¨Ü ®æÃÜÊÜâ ÓÜÈÉÓÜá£¤¨æ. PÜÇÝÃÜíWÜPæR 

D ŸWæY «Ü®ÜÂñæ C¨æ. ¨ÜáwÊæáWæ 

PÜêñÝ¥Üìñæ C¨æ.

B¨ÜÃæ D ËaÝÃÜ ÖÜÆÊÜâ ¸ÝÄ 

ŸÃÜÖÜWÜÙÜÈÉ ¨ÝSÇÝWÜáÊÜâ¨æà CÆÉ. 

¶ÜÇÝ®Üá»ÜËWÜÙÜá £ÚÓÜáÊÜâ©ÆÉÊæäà? 

ÓÜÌñÜ@ ÓÜ¨ÜÓÜÂ PÜÇÝË¨ÜÃæà ®ÜÊÜá¾ 

®æÃÜËWæ ÓÜíZo®æ CÆÉ, ÓÜÊÜÞg 

®ÜÊæã¾í©XÆÉ Gí¨Üá ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ. 

C¨Üá Ë±ÜÃÝÂÓÜ.

C¨Üá ÊÜÂQ¤WÜÙÜ ±ÜÅÍæ° AÆÉ. ÓÜíÓæ§¿á 

PæÆÓÜ¨Ü WÜáÃÜá£ÓÜáËPæ¿á ±ÜÅÍæ°. 

±ÜÅ»ÝË PÜÇÝË¨ÜÃÜá D ÓÜíÓæ§¿á®Üá° 

ñÜáíŸ ¸æÙæÓÜŸÖÜá¨Üá. ÖæãàWÜÈ, 

AÆÉÈÉ AÔ¤ñÜÌ £ÚÓÜŸÖÜá¨ÜÆÉÊæà?

ÊÜáíWÜÙÜãÃÜá  vÝ> Gí. ±ÜÅ»ÝPÜÃÜ hæãàÎ
ÓÝÊÜìg¯PÜ ÃÜíWÜ¨Ü 
¸ÝÂíPÜáWÜÚWæ 
ŸívÜÊÝÙÜ HñÜPÝRX?

ÓÝËÃÝÃÜá Pæãàq ÃÜã±ÝÀá 

ÓÜáÔ¤ ÓÝÆ ÊÜáñÜá¤ ÓÝËÃÝÃÜá Pæãàq 

ÃÜã±ÝÀá ÊæãñÜ¤¨Ü A®ÜáñÝ³¨ÜPÜ 

BÔ¤ ÓÝÆ©í¨Ü ÓÜíPÜÐÜr¨ÜÈÉÃÜáÊÜ 

ÓÜÃÜPÝÄ ¸ÝÂíPÜáWÜÙÜ ŸÆÊÜ«Üì®æWÝX 

Pæàí¨ÜÅ ÊÜááíWÜvÜ±ÜñÜÅ¨ÜÈÉ 25 ÓÝËÃÜ 

Pæãàq ÃÜã.WÜÙÜ A®Üá¨Ý®ÜÊÜ®Üá° 

ÊÜáÃÜáŸívÜÊÝÙÜÊÝX ËñÜ¤ ÓÜbÊÜ 

AÃÜáO… hæàqÉ ËáàÓÜÈÄÔ¨ÝªÃæ. 

AÆÉ¨æà D ¸ÝÂíPÜáWÜÚWæ C®Üã° 

Öæbc®Ü ÖÜ|PÝÔ®Ü AWÜñÜÂ ¹¨ÜªÃæ 

ÓÜÃÜPÝÃÜ AWÜñÜÂ PÜÅÊÜá PæçWæãÙÜÛÈ¨æ 

Gí¨Üá £ÚÔÃÜáñÝ¤Ãæ.

±ÜÅÓÜá¤ñÜ ¨æàÍÜ¨ÜÈÉ ÖÜÆÊÝÃÜá 

TÝÓÜX ÃÜíWÜ¨Ü ¸ÝÂíPÜáWÜÙÜá 

g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÄWæ EñÜ¤ÊÜá ÓæàÊæ 

¯àvÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨ÜÄí¨Ü EñÜ¤ÊÜá 

ÇÝ»Ü¨ÜÈÉ ®Üvæ¿áá£¤¨æ. B¨ÜÃæ ÓÜÃÜPÝÄ 

¸ÝÂíPÜáWÜÚWæ HPæ C¨Üá ÓÝ«ÜÂÊÝ

WÜá£¤ÆÉ ? ¨æàÍÜ¨ÜÈÉ ÓÜÃÜPÝÄ 

¸ÝÂíPÜáWÜÙÜ ÓÝÆ £àÄÓÜÆá 

ÓÝ«ÜÂÊÝWÜ¨æà ÓÝËÃÝÃÜá ÃæçñÜÃÜá 

BñÜ¾ÖÜñæÂ ÊÜÞwPæãíwÃÜáñÝ¤Ãæ. 

g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÃÜá ÓÝÆ ÊÜÞw 

ÓÜÄ¿ÞX ÊÜá®æ ÓÝÆ ÊÜáÃÜá±ÝÊÜ£ 

ÊÜÞvÜ©¨ÜªÃæ ÓÝÆ G®….².G. 

B¨ÜPÜãvÜÇæà ÓÝÆËÃÜáÊÜ ÊÜá®æ¿á®æ°à 

ÓÝÌ˜à®Ü±ÜwÔPæãívÜá HÆí 

ÊÜÞvÜáñÝ¤Ãæ. ¸ÝÂíPÜáWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ 

ÓÜÃÜPÝÃÜ ŸvÜ±ÝÀáWÜÙÜá 

PÜor¸æàQÃÜáÊÜ AÓÜÆá ÊÜáñÜá¤ Ÿwx 

ËaÝÃÜ¨ÜÈÉ PÜoár¯pÝr¨Ü ÎÓÜá¤ 

±ÝÈÓÜáñÜ¤Êæ. CíñÜÖÜ g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÄWæ 

¿ÞÊÜ Äà£¿á ÓÜÖÝ¿áÖÜÓÜ¤ C¨æ?

ÓÜíPÜÐÜr¨ÜÈÉÃÜáÊÜ ÓÜÃÜPÝÄ 

¸ÝÂíPÜáWÜÚWæ 25 ÓÝËÃÜ Pæãàq 

ÃÜã. ŸívÜÊÝÙÜ ËáàÓÜÈÄÓÜáÊÜâ¨Üá 

HñÜPÝRX? ÊÜá¨ÜÂ ¨æãÃæ Ëg¿á 

ÊÜáÆÂÃÜíñÜÖÜ E¨ÜÂËáWÜÚWæ D 

¸ÝÂíPÜáWÜÙÜá ¯àwÃÜáÊÜíñæ »ÝÄà 

ÊæãñÜ¤¨Ü ÊÜáÃÜá±ÝÊÜ£ BWÜ¨Ü 

ÓÝÆ ¯àvÜÈPÝRXÁáà? »ÝÄà 

PæçWÝÄPæãà¨ÜÂËáWÜÚWæ ÓÝËÃÝÃÜá 

Pæãàq ÃÜã.WÜÙÜÈÉ ÓÝÆ ¯àw 

ÊÜáÃÜá±ÝÊÜ£¿ÞWÜ¨æà CÃÜáÊÝWÜ 

ÓÝÆ ÊÜá®Ý° ÊÜÞvÜÈPÝRXÁáà? 

®èPÜÃÜÄWæ »ÝÄà ÓÜíŸÙÜ, ÓÜÌ¿áí 

¯ÊÜê£¤, ¯ÊÜê£¤ Öæãí¨ÜáÊÝWÜ 

ÖÜÆÊÝÃÜá ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ 

¯ÊÜê£¤ÊæàñÜ®Ü ¯àvÜÈPÝRXÁáà? 

g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÃÜ ñæÄWæ ÖÜ|©í¨Ü 

¯àvÜáÊÜ D 25 ÓÝËÃÜ Pæãàq 

ÃÜã±ÝÀáWÜÙÜ A®Üá¨Ý®Ü©í¨Ü 

g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÄWæ H®Üá 

±ÜÅÁãàg®Ü ?

ÊÜáíWÜÙÜãÃÜá  Gí. WæãàPÜáÇ…¨ÝÓ… ÖæWæx

Cí¨Üá 
ËÍÜÌ gÆ 
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